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BEGLES

Magali Baillet et Nicolas Cajal ré-
pondenten 2016 a un appel a pro-
jets dela Ville en vue de gérer I'es-
pace restauration a Chapito. Le
projet des Landais, qui fait la part
belle a la transmission, au travail
en réseau et a une approche sou-
tenable, est retenu. La chargée de
diffusion et le cuisinier souhai-
tent travailler ensemble et se pré-
parent pendant trois années
pour l'ouverture. Nicolas se forme
a la cuisine santé nature auprés
de Michel Guérard (doublement
étoilé au Michelin).

ArTivés a Begles, ils font la con-
naissance de Charline Fournier
qui officie au centre de I'Estey et
Nicolas poursuit son activité au
sein de sa cuisine. Des repas de
chantier ont lieu durant la cons-
truction de Chapito, cela permet
aux gérants de rencontrer les ha-
bitants.

Enfin, le 1 juin 2020, Resto et
cie ouvre officiellement ses por-
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Nicolas Cajal et Magali Baillet accueillent habitants et salariés pour des repas a emporter. r-oron.p.

Tout un réseau autour
de Resto0 et cie

tes. Il propose des activités en lien
avec le centre social et culturel et
le service culturel (qui disposent
d’une partie de leurs locaux a
Chapitd): ateliers autour de la cui-
sine, repas pour les artistes, ren-
contres...

De nombreux projets
['établissement développe un ré-
seau avec les acteurs de proximi-
té : relais pour 'Amap (Associa-
tion pour le maintien d'une agri-
culture paysanne) le jeudi, travail
avec la conserverie La Grande
Bouche et le Méli-mélo du vrac
pour les produits secs, comptoir
pour la monnaie locale Miel,
vente de légumes et paniers, pro-
jets avec I'Adele qui ceuvre pour
I'insertion... C'est dans ce cadre
que Magali et Nicolas recrutent
leur premiere employée, en con-
trat de professionnalisation.

De nombreux projets restent a
développer des que la crise le per-

mettra. Le couple, qui travaille
avec des contenants recyclables
ou consignés, vise le zéro déchet,
une cuisine saine et saisonniere
issue de produits locaux et a un
prix accessible. 1l espere décro-
cherle label équitable. Les soirées
afterwork et la réception des équi-
pes artistiques et techniques des
spectacles pourront aussi repren-
dre.

Le projet Graine de cuisinier
pourrait étre mis en place avec
I'Adele et P6le emploi pour per-
mettre une immersion dans le
milieu de la restauration a des
jeunes durant trois mois. En at-
tendant, grace a la vente a empor-
ter, du lundi au vendredi midj,
Rest0 et cie assure pres de 80 % de
son activité normale.

Nadia Derbikh

Renseignementscomplémentaires:
19, rue Robert-Schuman, et par
téléphoneau06 26 39 55 28.



